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Unterwegs mit warmen Mahlzeiten 
 

Informationen an die BestellerInnen des Mahlzeitendienstes 
 

Unsere Fahrerinnen und Fahrer bringen bis zu sieben 
Tagen pro Woche, also auch am Wochenende, 
warme Mittagessen an Einwohner und Einwohnerin-
nen in Kreuzlingen. 
 

Mit unseren warmen Mahlzeiten leisten wir einen wert-
vollen Beitrag für den Alltag des älteren Menschen. Da-
bei legen wir Wert auf abwechslungsreiche und 
schmackhafte Speisen. Die Mahlzeiten werden in der 

Küche des Abendfriedens täglich frisch zubereitet. Die Mittagessen werden Ihnen 
warm in Isolierboxen um die Mittagszeit gebracht. 

Um diesen Dienst optimal anbieten zu können, erhalten Sie einige Informationen. 
 

Mahlzeiten 
Eine Mahlzeit besteht aus Suppe, Salat, Hauptspeise und Dessert. Wir liefern 
Ihnen 1 bis 7 Mal pro Woche die Mittagessen und holen anderntags die Isolierbo-
xen wieder ab. Neben dem normalen Menü stehen ein vegetarisches Menü und 
ein wöchentlicher Wochenhit zur Auswahl. Der Preis für ein Mittagessen beträgt 
CHF 17.80. Sie leiden an einer Allergie oder Unverträglichkeit? Unser Küchen-
team berät Sie gerne (Zuschlag CHF 2.00 pro Mahlzeit). Die Rechnung für die 
bezogenen Essen werden Sie monatlich am Anfang des Folgemonates von uns 
erhalten. 
 

Anmeldungen für den Folgetag oder direkt für eine ganze Woche nimmt unsere 
Mitarbeitende im Sekretariat gerne während den Bürozeiten entgegen. 
 

Telefon 071 678 52 52 
 

Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.15 Uhr und von 13.30 bis 17.15 Uhr 

 

Abmeldungen sind jeweils bis 09.00 Uhr morgens telefonisch möglich oder Sie 
wenden sich am Vortrag direkt an unsere FahrerInnen. 
 

Wir sind Ihnen dankbar, wenn Sie nach Ihrem Mittagessen die restlichen Speisen 
aus dem Porzellangeschirr und den kleinen Gefässen herausnehmen und das Ge-
schirr kurz ausspülen, bevor Sie die Isolierbox mit den Geschirrteilen wieder ver-
schliessen und für den Rücktransport bereitstellen. Diese Isolierbox wird am 
nächsten Tag abgeholt. 
 

Für Anregungen und Fragen stehen Ihnen während der obenerwähnten Bürozei-
ten die Mitarbeitenden des Sekretariats sehr gerne zur Verfügung. 
 

Wir freuen uns, Ihnen mit unseren sorgfältig zubereiteten Mahlzeiten ein Stück 
Freude und Abwechslung in Ihren Alltag zu bringen. Ihr Abendfrieden-Team. 


